
 
                                                                                                                                                                                                         Утверждаю: 

                               Директор МБОУ 

«Азбабинская СОШ                                

Расписание образовательно- воспитательной деятельности                                                                                                                                                                                                                                                   _________________Валиуллин И.Г. 

МБОУ Азбабинская СОШ Апастовского муниципального района РТ(дошкольная группа) на 2025-2026 учебный год 

 
Дни недели 

 образовательная деятельность 

1 младшая группа 
  

 2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

  

Понедельник 

1.   9.00-9.10 

Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

2. 9.40-9.50 Художественно-

эстетическое развитие (музыкальная 

деятельность) 

1. 9.00-9.15    

 Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

2. 9.40-9.55 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

1.  9.00-9.20 

Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

2. 9.40-10.00 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

 

1. 9.00-9.25 

  Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

2. 9.40-9.05 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

 

1.  9.00 – 9.30  

Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

2. 9.40 – 10.10 Художественно-

эстетическое развитие (музыкальная 

деятельность) 

3. 10.20-10.50 Речевое развитие 

(речевое развитие) 

  

Вторник 

 

 
 

 

1.   9.00-9.10 Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия/ 

математические представления) 

 

2. 9.40- 9.50 Физическое развитие 

(физкультура в помещении) 

1. 9.00-9.15 Познавательное 

развитие (сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия/ математические 

представления) 

2. 9.40-9.55 Физическое 

развитие (физкультура в 

помещении) 

 

1.9.00-9.20 Познавательное 

развитие (сенсорные эталоны и 

познавательные действия/ 

математические представления) 

 

2. 9.40-10.00 Физическое развитие 

(физкультура в помещении) 
 

1. 9.00-9.25 Познавательное 

развитие (сенсорные эталоны и 

познавательные действия/ 

математические представления) 

 

2. 9.40-9.05 Физическое развитие 

(физкультура в помещении) 

3. 15.30-15.55 Речевое развитие 

(русский язык) 

1 9.00 – 9.30 Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и познавательные 

действия) 

 

2. 9.40-10.10 Физическое развитие 

(физкультура в помещении) 

3.15.30-16.00 Речевое развитие (русский 
язык) 

  

Среда 

  

 
 

 

 

1 9.00-9.10 Речевое развитие (речевое 

развитие / интерес к художественной 

литературе) 

 

 

2.Физическая культура 

На прогулке  

1. 9.00-9.15 Речевое развитие 

(речевое развитие / 

подготовка к обучению 

грамоте/ интерес к 

художественной литературе) 

 

2.Физическая культура на 

прогулке 

1. 9.00-9.20 Речевое развитие 

(речевое развитие / подготовка к 

обучению грамоте/ интерес к 

художественной литературе) 

  

2.Физическая культура на 

прогулке 

1. 9.00-9.25 Речевое развитие 

(подготовка к обучению грамоте/ 

интерес к художественной 

литературе) 

2. Физическая культура на 

прогулке 

3. 15.30-15.55 Речевое развитие 
(русский язык) 

1. 9.00 – 9.30 Речевое развитие 

(подготовка к обучению грамоте) 

 

  

2.Физическая культура на прогулке 

 

3.15.30-16.00 Речевое развитие (русский 
язык) 

 

Четверг  

1.9.00-9.10 Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/Конструирование)  

 

2. 9.40-9.50 Художественно-

эстетическое развитие (музыкальная 

деятельность) 

 

1. 9.00-9.15  Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/ аппликация) 

 

2. 9.40-9.55 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

1. 9.00-9.20 Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

 

2. 9.40-10.00 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

 

1. 9.00-9.25 Художественно – 

эстетическое развитие 

(прикладное творчество, 

лепка/аппликация) 

2. 9.40-9.05 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

1. 9.00 – 9.30 Художественно- 

эстетическое развитие (прикладное 

творчество, лепка/аппликация) 

2. 9.40 – 10.10 Художественно-

эстетическое развитие (музыкальная 

деятельность) 

3. 10.20 – 10.50 Познавательное 

развитие (математические пред-я) 

  

Пятница 

1. 9.00-9.10 Художественно-

эстетическое развитие (Рисование) 

 

 

2. 9.40- 9.50 Физическое развитие 

(физкультура в помещении) 

1 9.00-9.15   Художественно-

эстетическое развитие. 

(Рисование/ народное 

декоративно прикладное 

искусство)) 

2. 9.40-9.55 Физическое 

развитие (физкультура в 

помещении) 

1. 9.00-9.20   Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование/ народное 

декоративно прикладное 

искусство) 

2. 9.40-10.00 Физическое развитие 

(физкультура в помещении) 

1. 9.00-9.25 Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование/ народное 

декоративно прикладное 

искусство) 

2. 9.40-9.05 Физическое развитие 

(физкультура в помещении) 

1. 9.00 – 9.30 Художественно-

эстетическое развитие. (Рисование/ 

народное декоративно прикладное 

искусство) 

 

2. 9.40-10.10 Физическое развитие 

(физкультура в помещении) 

Суббота  Культурный досуг (игры, экскурсии, 

конкурсы, развлечения, просмотр 

мультфильмов) 

Культурный досуг (игры, 

экскурсии, конкурсы, 

развлечения, просмотр 

мультфильмов) 

Культурный досуг (игры, 

экскурсии, конкурсы, 

развлечения, просмотр 

мультфильмов) 

Культурный досуг (игры, 

экскурсии, конкурсы, 

развлечения, просмотр 

мультфильмов) 

Культурный досуг (игры, экскурсии, 

конкурсы, развлечения, просмотр 

мультфильмов) 

 Всего 

в неделю 
 10  10  10  12 14 
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-
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